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2012 ha sido declarado por la Union Europea
Ano del Envejecimiento Activo y la Solidaridad
Intergeneracional (Decision n® 940/2011/UE del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 14 de sep-
tiembre de 2011).

Con motivo de esta declaracion, la coleccién
CifrasINE divulgard en sucesivos numeros,
hasta un total de cinco, los resultados estadis-
ticos mas relevantes sobre demografia,
mercado laboral y retiro, salud, condiciones de
vida y participacion social de las personas
mayores en Espafna y nuestro entorno europeo.
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Mas informacion en:

INébaSG

www.ine.es

En este boletin abordamos los aspectos demo-
graficos ligados al envejecimiento de la
poblacién actual.

El aumento generalizado de la esperanza de
vida y los bajos niveles de fecundidad son la
causa del aumento progresivo de la poblacion
de 65 anos y mas en el conjunto de la pobla-
cion. Este incremento se vera acentuando
durante los proximos anos, segun las proyec-
ciones de la poblacién a corto y largo plazo, y
traerd consigo cambios sociales y econémicos
para la sociedad del futuro.

Fuentes utilizadas

Procedentes del INE: Estimaciones de la Poblacién Actual, Proyecciones
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Lainformacioninternacional procede de Eurostaty Banco Mundial.
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Envejecimiento
Los mayores hoy
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Poblacion mayor de 64 aiios en Espaina
A 1 dejulio de 2012

Edad (anos) Total % mujeres
Mayor de 64 8.106.652 57,3
65-69 2.210.557 52,8
70-74 1.758.586 54,4
75-79 1.681.210 57,1
80-84 1.317.219 60,6
85-89 763.519 65,1
90-94 296.230 69,8
95-99 70.192 75,1
100 o mas 9.139 73,1
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Activo

8,1 millones de personas mayores

Segun las Estimaciones de la Poblacién Actual, a
mediados de 2012 hay en Espana 8.106.652 per-
sonas mayores de 64 anos, lo que representa un
17,6% de la poblacién. De esos 8,1 millones, 57,3%
son mujeres.

Poblacion de 65 y mas ainos en la UE-27
2011 (%)
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Menos de 13% Media UE 17,5

13-15 Fuente: Eurostat
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Menos mayores entre
los extranjeros residentes
en Espana

En 2011, tan solo un 5,5% del total de extranjeros
residentes en Espafna son mayores de 64 anos
(311.535 personas). Entre estos predominan los
nacionales de paises miembros de la Unidon
Europea (71,4% en total), principalmente, de Reino
Unido (27,1%) y Alemania (15,1%).

Segun el Padron Municipal, esta poblacion se
localiza sobre todo en el litoral mediterraneo (Ali-
cantey Malaga) y en las islas.




Cambios en la estructura poblacional

Envejecimiento
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Los mayores ganan terreno
en la estructura poblacional

La estructura por edad de la poblacion espanola
esta cambiando rapidamente, en consonancia con
lo que ocurre en nuestro entorno, como conse-
cuencia del mayor peso que va teniendo la
poblacién mayor sobre la mas joven en las ultimas
décadas.

El cambio es resultado de dos tendencias que dis-
curren en paralelo: por un lado, la esperanza de
vida es mayor que hace anos y por otro, las tasas de
natalidad permanecen en niveles bajos.

Mayores de 64 ainos por comunidades
auténomas (%)
A 1 de enero de 2012

Espana 17,6
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de 14a17%
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Poblacion en Espaiia
Censo 1981
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Estimaciones de la Poblacion Actual
1 de enero de 2012
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Las provincias del noroeste
peninsular, las mas envejecidas
de Espaia

En Espana, las zonas con mayor proporciéon de
mayores se localizan en el noroeste peninsular. Cas-
tilla y Ledn, con un 22,9% de personas mayores de
64 anos, se situa a la cabeza, seguida de Principado
de Asturias (22,5%) y Galicia (22,4%).
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Esperanza de vida al nacimiento
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Fuente: Banco Mundial

Esperanza de vida
al nacer de las
mujeres en la UE
2010

Menos de 79 anos

79 a 81
I 81 a 83
I 33 a 85
I 85 y mas

Espana 85,3 anos

Ha

. Envejecimiento
La esperanza de vida !

Activo

Las mujeres viven mas ainos

La esperanza de vida en los paises europeos se ha
incrementado significativamente en las ultimas
décadas. Entre 1960 y 2006 aumento ocho anos y se
espera que a mediados del presente siglo aumente
cinco anos mas.

En Espana, los nacidos en 2010 vivirian, de media,
casi 82 anos (79 anos los ninos y 85 anos las ninas),
si se mantuvieran los niveles actuales de morta-
lidad.

La esperanza de vida a los 65 afos es también favo-
rable a las mujeres: 22 anos frente a los 18 de los
hombres.

Fuente: Eurostat
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Fecundidad por debajo
del recambio generacional

El Indicador Coyuntural de Fecundidad (nimero
medio de hijos por mujer) en la UE ha estado des-
cendiendo desde 1965, alcanzando su punto mas
bajo a comienzos del presente siglo.

De esta forma, los niveles de fecundidad se han
mantenido en las tres ultimas décadas muy por
debajo del 2,1 necesario para garantizar el reem-
plazo generacional.

Segun datos avanzados del INE, el Indicador
Coyuntural de Fecundidad en Espana habria des-
cendido en 2011 hasta 1,35.

indices para medir el
envejecimiento y la dependencia

El porcentaje de poblacion mayor de 64 anos mide el
peso relativo de los mayores sobre la poblacion total.

El indice de Envejecimiento se define como el
cociente (en tanto por cien) entre la poblacion mayor
de 64 anos y la poblacion menor de 16 anos, por lo
que es un indicador del envejecimiento actual y
potencial futuro.

Otros indicadores presentan un claro significado eco-
némico. La Tasa de Dependencia se define como la
relacion (en tanto por cien) existente entre la
poblacién que no esta en edad de trabajar (por ser
menor de 16 anos o mayor de 64) y la poblacion que
si lo esta. La Tasa de Dependencia de la poblacién
mayor de 64 anos es el cociente entre la poblacion
mayor de 64 anos y la poblacién de 16 a 64 anos,
expresado en tanto por cien.

Envejecimiento

Activo

Numero medio de hijos por mujer
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Edad media a la maternidad
y numero medio de hijos por mujer

——— Edad Media ala Nimero medio
Maternidad (afios) de hijos por mujer
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indice de Envejecimiento
y Tasa de Dependencia de los mayores

107,8
81,9
35,9 261
1975 1995 2012

indice de Envejecimiento
Bl Tasa de Dependencia de la poblacién mayor de 64 afios

50



10/2012 ﬂf«m INC Proyecciones: la poblacién en el futuro ="/%°¢™°

L4

Activo i

.. - Proyecciones de poblacion
La poblacion espaiiola a corto plazo. 2011-2021

deja de crecer

Millones
46,2

Las proyecciones de poblacién a corto plazo elabo-

radas por el INE indican que, en caso de mante- 46,1
nerse las tendencias demograficas actuales, la
poblacién de Espafa decreceria un 1,2% en los pro- 46,0
ximos 10 anos y a partir de 2019 el numero de
defunciones superaria al de nacimientos. 45,9
En el largo plazo, las tendencias demograficas 45,8
actuales llevarian a una reduccion progresiva del
crecimiento poblacional en las préoximas décadas. 45,7
El crecimiento natural de la poblacién se haria

negativo desde 2020, la poblacion mayor de 64 456
anos se duplicaria en 40 anos y pasaria a repre-
sentar mas del 30% del total debido al envejeci-
miento de la pirdmide poblacional.

2011 2012 2013 2024 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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La revolucion demografica
empezara en Europa

Espana no sera el unico pais de Europa con una

Poblacion por grupo de edad en la UE poblacién cada vez méas envejecida, pero Europa si
2010-2060 (%) sera el Unico continente con un crecimiento
50 negativo de su poblacion dentro de los proximos 50

45 anosycon lamayor edad mediana de todos.
40 Los cambios mads pronunciados ocurriran durante
35 la década actual y la proxima, cuando las ultimas
30 generaciones de los nacidos durante el baby-boom
25 caminen hacia los sesenta anos.
20 Aunque la inmigracion desde fuera de la UE puede
15 contribuir a mitigar, eventualmente, los efectos de
10 la disminucién de la poblacién activa, no podria por
5 si sola rectificar el esperado desequilibrio.
0 Enfrentar esta nueva situacion sera un reto para las
2010 2020 2030 2040 2050 2060 personas, los gobiernos y la sociedad en su con-
junto.

50-64 afios [ 65-79 [ 80 afios o mas Fuente: Eurostat
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Estadistica

En nuestra pagina

web podra encontrar
mas informacion sobre
Demografia y poblacion
que el INE pone

a su disposicion:
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